
Checklist de nettoyage Template

Cuisine

Nettoyer les plaques de cuisson 

Laver et désinfecter les surfaces/poignées de 
tiroirs, placards etc.

Rincer et laver l’évier

Vérifier et nettoyer les équipements électriques

Mettre à disposition du linge de maison propre

Nettoyer les sols

Passer l’aspirateur

Lancer et vider le lave vaisselle 

Vider et sortir les poubelles

Salle de bain

Laver les serviettes de bain et tapis de bain

Nettoyer et désinfecter les toilettes

Mettre des serviettes propres à disposition

Vérifier les stocks de papier toilette et mettre 
des rouleaux à disposition

Passer l’aspirateur

Nettoyer le miroir 

Laver le sol

Laver le lavabo

Remplir les flacons de shampoings/gels douche et 
savon pour les mains mis à disposition

Décaper la douche/baignoire (tartre, cheveux)

Vider la poubelle

Chambre(s)

Retirer les draps des lits et taies d’oreillers

Refaire les lits 

Laver le linge de lit 

Passer l’aspirateur

Nettoyer les sols

Faire les poussières

Vérifier que rien ne traîne sous les lits

Vérifier régulièrement que vous n’avez pas de 
punaises de lit 

Séjour

Nettoyer et dépoussiérer les surfaces

Passer l’aspirateur

Secouer les tapis

Laver les sols

Inspecter les taches éventuelles sur les tissus

Vérifier que rien ne traîne

Vérifier les appareils électroniques

Espace extérieur 

Vérifier que rien ne traîne

Tondre la pelouse

Vider les cendriers

Entretenir le jardin

Nettoyer et entretenir piscine/sauna/jacuzzi
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